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Óयवसाय योजना मशłम उÂपादन 

Öवयं सहायता समूह (SHG): 13 सदÖय 

 जाइका वािनकì पåरयोजना – आजीिवका सधुार योजना के अतंगªत 

                  िहमाचल ÿदेश वन पåरतंý ÿबÆधन एवम आजीिवका सुधार पåरयोजना 

( जे. आई. सी. ए.) िवतपोिषत पåरयोजना 
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पįरचय 

िहमाचल Ůदेश छोटी घािटयो,ं छोटी पहािड़यो ंसे लेकर  शİƅशाली पवŊत 

ŵंृखलाओ ंसे युƅ है। िजनकी ऊँचाई 3000 मीटर से लेकर 6800मीटर तक 
है  िविवध आवासो ंकी उपलɩता के कारण यह जैव िविवधता समृȠ 
संˋृित और धािमŊक िवरासतो ंऔर सुȽर भू̊ʴ शेष समृȠ है| राǛ का 

Ɨेũफल 55,673 वगŊ िकलोमीटर है और 75,00,000 की आबादी है राǛ 

की लगभग 90% आबादी Ťामीण Ɨेũो ंमŐ रहती है कृिष अनुपालन बागवानी 

जलिवद्युत और पयŊटन राǛो ंकी अथŊʩव˕ा के महȕपूणŊ Ɨेũ है| राǛ मŐ 

12 िजले  है और कुल जनसंƥा का 6.67% कुʟू िजले मŐ रहता है। यह 

िजला लाहौल ˙ीित, िकɄौर, िशमला तथा मंडी िजले के साथ अपनी िसमाएं 

जोड़ता है। ʩास, पावŊती और सतलुज इस िजले की मुƥ निदयां हœ। 

कुʟू िहमाचल Ůदेश मŐ बसा एक खूबसूरत िजला तथा पयŊटक ˕ल है। 
बरसो ंसे इसकी खूबसूरती और हरीयाली पयŊटको ंको अपनी ओर खीचंती 
आई है ʩास नदी के िकनारे बसा यह ˕ान अपने यहां मनाए जाने वाले 
रंग-िबरंगे दशहरा के िलए ŮिसȠ है यहां शũु शताɨी मŐ िनिमŊत रघुनाथ जी 
का मंिदर भी है जो िहंदुओ ंका Ůमुख तीथŊ ˕ान है। 

आनी िनवाŊचन Ɨेũ िहमाचल Ůदेश के 68 िनवाŊचन Ɨेũो ंमŐ से एक है कुʟू 

िजले मŐ İ˕त यह िनवाŊचन Ɨेũ अनुसूिचत जाित के िलए आरिƗत है 2012 

मŐ इस Ɨेũ मŐ कुल 72276 मतदाता थे। हमारे यहां वन मंडल आने के तहत 

तीन पįरƗेũ आते हœ। िजनमŐ से दो पįरƗेũ मŐ JICA  पįरतोिषत पįरयोजना 
Ȫारा कायŊ िकया जा रहा है। अरसू वन पįरƗेũ का कायाŊलय िनरमंड गांव के 
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समीप İ˕त है इस पįरƗेũ के तहत 6 Ťामीण वन िवकास सिमितयां बनाई 

गई है। िजनमे से 5 वन सिमितयां बैच-3 और 1 बैच-4 के अंतगŊत आती है| 

 वन िवकास सिमित शटलधार 
 वन िवकास सिमित रʟू 
 वन िवकास सिमित बडगई 
 वन िवकास सिमित िटकरी खरगा 
 वन िवकास सिमित सरगा 
 वन िवकास सिमित सराहन 

िज˝ अलग-अलग तरह से ˢयं सहायता समूह भी बनाए गए हœ यहां का 
मुƥ ʩवसाय कृिष और बागवानी है। 

 
िहमाचल Ůदेश वन पįरतंũ एवं Ůबंधन एवं आजीिवका सुधार पįरयोजना ने 
गांव मŐ Ťाम वन सिमित सराहन के गठन के बाद लोगो ंको आजीिवका के 
साधन बढ़ाने के िलए समूह मŐ कायŊ करने के बारे मŐ बताया। पįरयोजना के 
माȯम से  गाँव  मŐ  ˢयं सहायता समूह का गठन, “ िवˁु महाराज ˢयं 

सहायता समूह” ŝप मŐ िकया गया। इसके बाद “िवˁु महाराज ˢयं सहायता 

समूह” ने  “ मुशŝम उȋादन” का कायŊ करने को अपनी आय सृजन 

गितिविध के ŝप मŐ कायŊ करने का िनणŊय िलया। इस समूह मŐ 13 सद˟ 
शािमल Šए। 
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1 गंगा देवी Ůधान 42 ˓ी 8894975417 

2 जयŮदा उप Ůधान 22 ˓ी 6230672164 

3 Ůितभा सिचव 28 ˓ी 9816729517 

4 िनिकता सलाहकार 22 ˓ी 6230160250 

5 बेलादेवी सद˟ 50 ˓ी 9459720998 

6 रंजना कुमारी सद˟ 31 ˓ी 7018314406 

7 राधादेवी सद˟ 50 ˓ी 8988527572 

8 बिबता सद˟ 27 ˓ी 8628953251 

9 राम दासी सद˟ 25 ˓ी 8219791909 

10 सरलादेवी सद˟ 52 ˓ी 6230623780 

11 रजनीश सद˟ 24 ˓ी 6230031590 

12 आमना देवी सद˟ 42 ˓ी 7876635587 

13 राधा देवी सद˟ 40 ˓ी 8091147853 
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1. उĥेÔय 

Öवय ंसहायता समूह के 13 सदÖयŌ को Öवरोजगार उपलÊध कराना तथा मशłम 
उÂपादन के माÅयम से िनयिमत आमदनी सिुनिĲत करना। 

2. चयिनत मशłम कì िकÖम 

बटन एवम ऑयÖटर मशłम – कम तापमान म¤ अ¸छी उपज, बाज़ार म¤ माँग 

Ûयादा, रखरखाव आसान । 
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3. पंूजीगत लागत तािलका 

ø.             मद माý/सं´या इकाई 
लागत (₹) 

कुल लागत 
(₹) 

1 शेड िनमाŊण (Bamboo 
& Plastic Sheet 
Structure) 

1 40,000 40,000 

2 रैक (Bamboo/Metal 
Frames) 

4 5,000 20,000 

3 वॉटर ˚े िसːम 
(Hand Pump/Spray) 

1 3,500 3,500 

4 नमी बनाए रखने के 
उपकरण 
(Fogger/Fan etc.) 

2 5,000 10,000 

5 िपलर हीटर 4 4000 16000 
6 पंखा 4 3000 12000 
7 ˚े पɼ 1 4000 4000 
8 कœ ची  1000 2,000 
9 थमाŊमीटर 4 500 2,000 
10 सीिलंग मशीन 1 2500 2500 
10 अŮȑािशत ʩय 

(Contingency 
@10%) 

- - 14,750 

 कुल पंूजीगत लागत   ₹1,26,750 

 
कुल पंूजीगत लागत पįरयोजना रािश 

(75%) 
ˢयं सहायता समुह 

रािश (25%) 

126750 95063 31687 
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4. आवतê लागत (ÿÂयेक 3 महीने म¤) 

ø. मद कुल लागत (₹) 
1  थैली 4,000 
2 बीज (˙ॉन) 3,000 
3 पानी, िबजली, ˚े 1,500 
4 ŵम (SHG Ȫारा ˢयं) 0 
5 पैकेिजंग और टŌ ांसपोटŊ 2,500 
6 माकő िटंग 2,000 
 कुल आवतŎ लागत ₹13,000 
 

 

5. उÂपादन एवं लाभ िवĴेषण 

- एक बैग से उȋादन: 1.5 िकŤा 

- 500 बैग से कुल उȋादन: 750 िकŤा 

- बाजार मूʞ (औसतन): ₹120 Ůित िकŤा 

- कुल आय (3 महीने मŐ): ₹90,000 

- कुल ʩय (Recurring): ₹13,000 

- शुȠ लाभ (Net Profit per Cycle): ₹77,000 

- वािषŊक उȋादन चŢ: 3 
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वािषªक लाभ अनुमान 

₹77,000 x 3 = ₹2,31,000 

ÿित सदÖय वािषªक आय = ₹23,100 

6. āेक-ईवन िवĴेषण 

- पूंजीगत लागत: ₹1,50,000 

- शĦु लाभ ÿित चø: ₹77,000 

- āेक ईवन अविध: 2 चø (6 महीने) 

 

7. सामािजक और आिथªक ÿभाव 

- úामीण यवुाओ ंको रोजगार 

- मिहला/पŁुष SHG का सशिĉकरण 

- िटकाऊ कृिष Óयवसाय 

- पोषण संवधªन 
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8. सतत िवकास लàय (SDG Linkage) 

- SDG 1: गरीबी उÆमूलन 

- SDG 2: भूख िमटाना 

- SDG 8: रोजगार और आिथªक िवकास 

- SDG 12: सतत उपभोग और उÂपादन 

 

 
 

9. रिजÖटर और ÿबंधन ÿाłप 
1. उȋादन रिजːर 

2. िबŢी रिजːर 

3. ʩय रिजːर 

4. लाभ िवतरण रिजːर 

5. दैिनक गितिविध रिजːर 
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. िनÕकषª 

यह Óयवसाय योजना 'जाइका वािनकì पåरयोजना' के आजीिवका घटक के अनłुप ह,ै जो 

सतत िवकास लàयŌ (SDGs) से भी जुड़ती ह,ै जैसे गरीबी उÆमूलन, समावेशी आिथªक 

िवकास, और úामीण आजीिवका का संवधªन। इसस ेपयाªवरणीय ÿभाव Æयूनतम रहगेा ³यŌिक 
सभी उपकरण िवīतु एवं ईधंन द± हŌगे। 

समूह कì सामूिहक भागीदारी, पारदशê लाभ िवतरण ÿणाली, िनयिमत लेखा-जोखा एवं ÿिश±ण 
आधाåरत कायª संचालन इस Óयवसाय को सफलता कì ओर ल ेजाने वाले ÿमखु घटक हŌगे। 

Öथानीय ÿशासन, वन िवभाग एवं पåरयोजना के सहयोग से यह एक मॉडल Óयवसाय के łप 
म¤ Öथािपत हो सकता ह।ै 

अतः अनरुोध ह ैिक इस Óयवसाय योजना को Öवीकृित ÿदान कì जाए एवं पूंजीगत अनदुान 

75% के łप म¤ पåरयोजना रािश ₹95063 रािश ÿदान कì जाए, िजससे समूह कì 
आजीिवका सशĉ हो सके। यह योजना आÂमिनभªर भारत के लàय कì ओर एक ÿभावी 
कदम होगी। 

 

पåरिशĶ 
- SHG सदÖय सूची 

- बœक खाता िववरण 

- SHG के सभी सद˟ो ंका छाया िचũ 

- SHG Ȫारा िदया गया अनुमोदन पũ 
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अनुलČक 
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